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Musli Zutaten

Familie Huber bendtigt flr ein gesundes Frihstlick an

einem Tag ungefahr:
- 50 g Nusse

- 2 Apfel

- 100 g Musli

- 1 Liter Milch

Erganze die Tabelle.

1 Tag 3 Tage 1 Woche

Nusse 50 g g g
Apfel 6

Musli g g 7009

Milch 11 I I
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