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0.0 Administratio
n-Erhebung

SUF_ID SUF_ID
(letzte 4 Stellen = Haushalts-ID)

Text -

SUF_ID

XXXXXXXX

0 Administratio
n-Erhebung

Welle Welle 150/300/450/
600

-

Welle

150/300/450/600

0.0 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Alter Alter Mutter (zum Erhebungszeitpunkt)

Erhebungsjahr minus Geburtsjahr

Alter -

AM02a04z

Anzahl Jahre

0.0 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Alter Alter Mutter (zum Erhebungszeitpunkt)

Exakt in Tagen

Alter -

AM02a06z

Anzahl Tage

0 Administratio
n-Erhebung

Erhebungsmo
nat

Erhebungsmonat MM -

AM01k00z

-2: fehlender Wert 
MM
[1-12;-2]

0 Administratio
n-Erhebung

Uhrzeit 
Interviewbegi
nn

Uhrzeit Interviewbeginn HH MM -

AM01b00z

-1/-2/-3: fehlender Wert
HH MM

0 Administratio
n-Erhebung

Uhrzeit 
Interviewend
e

Uhrzeit Interviewende MM -

AM01c00z

-1/-2/-3: fehlender Wert
HH MM

0 Administratio
n-Erhebung

Allgemeine 
Anmerkunge
n

Allgemeine Anmerkungen Freitext -

AM01e00z

 
 
 
 
 
 
  

0 Administratio
n-Erhebung

Fernerhebun
g

Fernerhebung J/N -

AM01j00z

1: ja
2: nein

0 Administratio
n-Erhebung

Hauserhebun
g

Hauserhebung J/N -

AM01n00z

1: ja
2: nein

2.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Familienstan
d

Wie ist Ihr Familienstand? Auswahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02b01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Verheiratet, mit Ehepartnerin zusammenlebend 
2:  Eingetragene gleichgeschlechtliche Partnerschaft zusammenlebend 
3:  Verheiratet, dauernd getrennt lebend 
4:  Eingetragene gleichgeschlechtliche Partnerschaft getrennt lebend 
5:  Ledig, war nie verheiratet 
6:  Geschieden / eingetragene gleichgeschlechtliche Partnerschaft 
aufgehoben 
7:  Verwitwet / Lebenspartner/-in aus eingetragener 
gleichgeschlechtlicher Partnerschaft verstorben



2.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Familienstan
d

Partnerschaft Haben Sie derzeit eine feste Partnerschaft? J/N TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02b02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

2.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Familienstan
d

Partnerschaft Haben Sie derzeit eine feste Partnerschaft? Seit 
wann? 

Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02b03z

YYYY

2.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Familienstan
d

Partnerschaft Wohnt Ihr Partner / Ihre Partnerin hier im 
Haushalt?

J/N TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 
Berlin: DIW/SOEP

AM02b04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

2.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Familienstan
d

Partnerschaft Ist dies der leibliche Vater des Kinders? J/N TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02b05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

3.1.1 Gesundheit Angaben zur 
aktuellen 
Schwangersc
haft und zu 
vorausgegang
enen 
Schwangersc
haften/ 
Geburten

Aktuelle SSW In welcher Schwangerschaftswoche (SSW) sind 
Sie und wann ist der errechnete Geburtstermin? 

Aktuelle SSW

SSW selbst konstruiert

AM03a01z

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

3.2 Gesundheit Angaben zur 
aktuellen 
Schwangersc
haft und zu 
vorausgegang
enen 
Schwangersc
haften/ 
Geburten

SSW In welcher Schwangerschaftswoche wurde die 
Schwangerschaft medizinisch festgestellt?

SSW selbst konstruiert

AM03a03z

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

3.3 Gesundheit Angaben zur 
aktuellen 
Schwangersc
haft und zu 
vorausgegang
enen 
Schwangersc
haften/ 
Geburten

Kindserwartu
ngs

Erwarten Sie ein Kind, Zwillinge bzw. Mehrlinge? Auswahl Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03a04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  ein Kind 
2:  Zwillinge 
3:  Mehrlinge 
4:  nicht bekannt
[1-4;-1;-2;-3]

4.1 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

Ist das Ihre erste Schwangerschaft? J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein

4.1.1 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

[Ist dies Ihre erste Schwangerschaft? If N] Wie 
oft waren Sie bereits schwanger?

Anzahl Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b02z

Anzahl

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

1. Ich frage mich, wie das Baby jetzt aussieht. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

2. Ich stelle mir vor, das Baby beim Namen zu 
nennen.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

3. Ich genieße es, zu spüren, wie sich das Baby 
bewegt. 

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]



5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

4. Ich denke, dass mein Baby bereits eine 
Persönlichkeit hat.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

5. Ich lasse andere Leute ihre Hände auf meinen 
Bauch legen, damit sie spüren können, wie sich 
das Baby bewegt.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

6. Ich weiß, dass die Dinge, die ich tue, mein 
Baby beeinflussen.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

7. Ich plane Dinge, die ich mit meinem Baby 
machen werde.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

8. Ich erzähle anderen, was mein Baby in mir tut. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

9. Ich stelle mir vor, welchen Körperteil des 
Babys ich gerade berühre.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

10. Ich weiß, wann das Baby schläft. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

11. Ich kann mein Baby dazu bringen, sich zu 
bewegen.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

12. Ich kaufe/mache Dinge für das Baby. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

13. Ich empfinde Liebe für das Baby. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

14. Ich versuche mir vorzustellen, was das Baby 
gerade in mir tut.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

15. Ich mag es, beim Sitzen meine Arme um 
meinen Bauch zu legen.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01o

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]



5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

16. Ich träume von meinem Baby. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01p

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

17. Ich weiß, warum das Baby sich gerade 
bewegt.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01q

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

18. Ich streichele das Baby durch meinen Bauch. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01r

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

19. Ich teile Geheimnisse mit dem Baby. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01s

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

20. Ich weiß, dass das Baby mich hört. Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01t

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

5 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Kindsbeziehu
ng

21. Ich werde sehr begeistert, wenn ich an das 
Baby denke.

Skala Müller, M. E. (1993). Prenatal 
attachment inventory. 
Western Journal of Nursing 
Research, 15, 199–215.

AM04a01u

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Fast nie,  
2:  Manchmal 
3:  Oft 
4:  Fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

1. Ich werde wissen, wann mein Baby mit mir 
spielen will.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

2. Ich werde besser als jeder andere wissen, wie 
ich mich mein Baby zu versorgen habe.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

3. Wenn mein Baby griesgrämig ist, werde ich 
den Grund wissen.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version.                                                                                                                     
                                                                                                                    
                                                               
          Badr, L. K. (2005). 
Further psychometric testing 
and use of the Maternal 

AM04b01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

4. Ich werde sagen können, wann mein Baby 
müde ist und Schlaf braucht.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version.                                                                                                                     
                                                                                                                    
                                                               
          Badr, L. K. (2005). 
Further psychometric testing 
and use of the Maternal 

AM04b01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

5. Ich werde wissen, was mein Baby glücklich 
macht.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

6. Ich werde sagen können, wenn mein Baby 
krank ist.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version.                                                                                                                     
                                                                                                                    
                                                               
          Badr, L. K. (2005). 
Further psychometric testing 
and use of the Maternal 

AM04b01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]



6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

7. Das Baby zu versorgen wird mich frustrieren. Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

8. Ich werde gut darin sein, anderen Müttern 
beizubringen, sich um ihre Kinder zu kümmern.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

9.Mutter zu sein, wird Stress bedeuten. Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version.                                                                                                                     
                                                                                                                    
                                                               
          Badr, L. K. (2005). 
Further psychometric testing 
and use of the Maternal 

AM04b01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

10. Ich werde alle Fähigkeiten haben, um eine 
gute Mutter zu sein.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.1 Angaben zur 
Elternschaft

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung

Erwartungen 
Elterliche 
Selbstwirksa
mkeitserwart
ung - an die 
Elternschaft

11. Ich werde mit meiner Rolle als Mutter 
zufrieden sein.

Skala Parker S, Zahr LK. (1985). The 
maternal confidence 
questionnaire. Boston: Boston 
City Hospital.-Zukunft version. 
Badr, L. K. (2005). Further 
psychometric testing and use 
of the Maternal Confidence 
Questionnaire. Issues in 
Comprehensive Pediatric 

AM04b01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie 
2:  Selten 
3:  Manchmal 
4:  Oft 
5:  Immer
[1-5;-1;-2;-3]

6.2 Angaben zur 
Elternschaft

Stillen (Plan) Wie beabsichtigen Sie, Ihr Neugeborenes in den 
ersten Wochen zu ernähren?

Auswahl Center for Disease Control 
(2007). The Infant Feeding 
Practices Study II. Prenatal 
Questionnaire. Synonate. 
Consumer Opinion Panel. 
https://www.cdc.gov/breastfe
eding/pdf/ifps/ifps_ii/prenatal
/prenantalfnlquest.pdf

AM04d01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  ausschließlich stillen (ohne Zugabe von Säuglingsnahrung) 
2:  Beides: Stillen und Säuglingsnahrung 
3:  ausschließlich Säuglingsnahrung 
4:  momentan noch unklar
[1-4;-1;-2;-3]

6.2.1 Angaben zur 
Elternschaft

Stillen (Plan) Wie lange planen Sie, Ihr Neugeborenes zu 
stillen? Bitte schätzen Sie die Dauer in Monaten

Anzahl selbst konstruiert

AM04d02z

Anzahl Monate

7.1 Angaben zur 
Elternschaft

Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Gefühle und 
Einstellungen 
 zu SS, 
Geburt, Kind

Wie war Ihre erste Reaktion? Welche der 
folgenden Aussagen trifft auf Sie zu? Ich war …

Skala Helfferich, C., Klindworth, H., 
Heine, Y. & Wlosnewski, 
I.(2016). frauen leben 3 - 
Familienplanung im 
Lebenslauf von Frauen - 
Schwerpunkt: Ungewollte 
Schwangerschaften. 
Forschung und Praxis der 
Sexualaufklärung und 

AM04e01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  sehr erfreut 
2:  erfreut 
3:  weder/ noch 
4:  nicht erfreut 
5:  überhaupt nicht erfreut
[1-5;-1;-2;-3]

7.2 Angaben zur 
Elternschaft

Schwangersc
haftsintentio
n

Gefühle und 
Einstellungen 
 zu SS, 
Geburt, Kind

Wie denken Sie heute über die Schwangerschaft?
Ich bin …

Skala Helfferich, C., Klindworth, H., 
Heine, Y. & Wlosnewski, 
I.(2016). frauen leben 3 - 
Familienplanung im 
Lebenslauf von Frauen - 
Schwerpunkt: Ungewollte 
Schwangerschaften. 
Forschung und Praxis der 
Sexualaufklärung und 

AM04e02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  sehr erfreut 
2:  erfreut 
3:  weder/ noch 
4:  nicht erfreut 
5:  überhaupt nicht erfreut
[1-5;-1;-2;-3]

7.3 Angaben zur 
Elternschaft

Schwangersc
haftsintentio
n

Schwangersc
haftswunsch

War die Schwangerschaft damals von Ihnen 
beabsichtigt? Die Schwangerschaft war…

Auswahl Helfferich, C., Klindworth, H., 
Heine, Y. & Wlosnewski, 
I.(2016). frauen leben 3 - 
Familienplanung im 
Lebenslauf von Frauen - 
Schwerpunkt: Ungewollte 
Schwangerschaften. 
Forschung und Praxis der 
Sexualaufklärung und 

AM04e03z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  von mir gewollt, auch der Zeitpunkt war gewollt 
2:  von mir grundsätzlich gewollt, aber eigentlich lieber später 
3:  von mir nicht eindeutig gewollt, ich war zwiespältig 
4:  von mir nicht gewollt
[1-4;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

1. Ich habe Angst vor der Geburt. Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

2. Ich mache mir Sorgen über die Schmerzen 
während der Geburt.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]



8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

3. Ich mache mir Sorgen, dass ich meine Figur 
nach der Geburt nicht wiedererlangen werde.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

4. Ich denke manchmal, dass mein Baby krank 
sein wird.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

5. Ich bin besorgt, dass ich während der Geburt 
die Kontrolle über mich verlieren und schreien 
werde.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

6. Ich mache mir Sorgen um meine 
Gewichtszunahme.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

7. Ich habe Angst, dass mein Baby während der 
Geburt Schaden erleiden wird.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

8 Angaben zur 
Elternschaft

Vorgeburtlich
e 
Kindsbeziehu
ng

Einstellung 
zur Geburt

8. Ich habe Angst, dass mein Baby körperlich 
krank sein wird.

Skala Huizink, A. C., Delforterie, M. 
J., Scheinin, N. M., Tolvanen, 
M., Karlsson, L., Karlsson H. 
(2016). Adaption of pregnancy 
anxiety questionnaire-revised 
for all pregnant women 
regardless of parity: PRAQ-R2. 
Archives of Womens Mental 
Health  19 125 132

AM04a02h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils-teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

9.1 Schwangersc
haft

Schwangersc
haft 
Körperliche 
Situation

Körpergroße Was ist Ihre Körpergröße in cm?
Wenn Sie es nicht genau wissen, schätzen Sie 
bitte.

cm  selbst konstruiert

AM05a01z

Größe (in cm)

9.2 Schwangersc
haft

Schwangersc
haft 
Körperliche 
Situation

Gewicht Wie viel Kilogramm wiegen Sie gegenwärtig?
Wenn Sie es nicht genau wissen, schätzen Sie 
bitte.

kg  selbst konstruiert

AM05a02z

Gewicht (in kg)

9.3 Schwangersc
haft

Schwangersc
haft 
Körperliche 
Situation

Gewicht Wie viel Kilogramm haben Sie vor der 
Schwangerschaft gewogen?
Wenn Sie es nicht genau wissen, schätzen Sie 
bitte.

kg  selbst konstruiert

AM05a03z

Gewicht (in kg)

10.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en 

Sind bei Ihnen im Verlauf Ihrer aktuellen 
Schwangerschaft bislang Erkrankungen, 
Operationen, Unfälle oder andersartige 
Komplikationen aufgetreten? Bitte überlegen Sie 
genau.

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

10.2 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

Probleme Gab es während früherer Schwangerschaft(en) 
Probleme oder Komplikationen?

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b03z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

10.2.1 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

Probleme Wenn ja, welche Freitext Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b04z

TEXT



10.3 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

Probleme Gab es während früherer Geburt(en) Probleme 
oder Komplikationen?

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

10.3.1 Gesundheit Angaben zu 
vorausgegang
ene 
Schwangersc
haften und 
Geb

Probleme Wenn ja, welche Freitext Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03b06z

TEXT

11.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Sind Sie im Verlauf Ihrer aktuellen 
Schwangerschaft an einer Infektion erkrankt? 
(ggf. Beispiele vorlesen: Herpes, Grippe, 
Blasenentzündung)

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Wenn ja, an welcher und in welcher 
Schwangerschaftswoche sind Sie erkrankt? 
(Frage bezieht sich auf die folgenden genannten 
Erkrankungen)

Toxoplasmose 

Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Toxoplasmose SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03b

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.2 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Zytomegalie Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.2 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Zytomegalie SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03c

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.3 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Chlamydien Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.3 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Chlamydien SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03d

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.4 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Lippenherpes Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.4 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Lippenherpes SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03e

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.5 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Harnwegsinfektionen Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]



11.2.5 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Harnwegsinfektionen SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03f

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.6 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Scheideninfektion Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.6 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Scheideninfektion SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03g

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.7 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Grippaler Infekt Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.7 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Grippaler Infekt SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03h

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.8 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Streptokokken (z.B. Scharlach) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.8 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Streptokokken (z.B. Scharlach) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03i

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.9 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Ringelröteln Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.9 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Ringelröteln SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03j

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
0

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Röteln Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
0

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Röteln SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03k

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
1

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Masern Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]



11.2.1
1

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Masern SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03l

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
2

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Windpocken Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
2

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Windpocken SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03m

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
3

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Keuchhusten Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
3

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Keuchhusten SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03n

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Hepatitis Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03o

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Hepatitis SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03o

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
5

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Mumps Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03p

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
5

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Mumps SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03p

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

11.2.1
6

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Andere Infektionen

   Auswahl

Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03q

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

11.2.1
6

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektionen

Andere Infektionen

   WAS?

Freitext Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f03r

TEXT

11.2.1
6

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
Infektioinen

Andere Infektionen

   WANN?

SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c03q

SSW
[0-50;-1;-2;-3]



12.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Ist bei Ihnen im bisherigen Verlauf der 
Schwangerschaft eine der folgenden 
medizinischen Auffälligkeiten aufgetreten? [z.B. 
Blutdruck, Muttermundschwäche, zu viel/wenig 
Fruchtwasser]

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutarmut (Anämie) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutarmut (Anämie) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05a

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.2 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutungen Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.2 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutungen SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05b

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.3 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Bluthochdruck (Hypertonie) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.3 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Bluthochdruck (Hypertonie) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05c

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.4 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

niedriger Blutdruck (Hypotonie) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.4 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

niedriger Blutdruck (Hypotonie) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05d

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.5 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

unstillbares Schwangerschaftserbrechen 
(Hyperemesis gravidum) 

Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.5 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

unstillbares Schwangerschaftserbrechen 
(Hyperemesis gravidum) 

SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05e

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.6 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

mangelnde Funktion des Mutterkuchens 
(Plazentainsuffizienz)

Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]



12.1.6 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

mangelnde Funktion des Mutterkuchens 
(Plazentainsuffizienz)

SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05f

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.7 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Form- und Lageanomalien der Plazenta Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.7 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Form- und Lageanomalien der Plazenta SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05g

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.8 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutgerinnsel (Thrombose) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.8 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutgerinnsel (Thrombose) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05h

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.9 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Muttermundschwäche (Zervixinsuffizienz) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.9 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Muttermundschwäche (Zervixinsuffizienz) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05i

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
0

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Vorzeitige Wehentätigkeit/ Kontraktionen Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1
0

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Vorzeitige Wehentätigkeit/ Kontraktionen SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05j

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
1

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutgruppenunverträglichkeit Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1
1

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Blutgruppenunverträglichkeit SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05k

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
2

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Schwangerschaftsdiabetes (Gestationsdiabetes) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]



12.1.1
2

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Schwangerschaftsdiabetes (Gestationsdiabetes) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05l

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
3

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

zu wenig Fruchtwasser (Oligohydramnion) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1
3

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

zu wenig Fruchtwasser (Oligohydramnion) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05m

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

zu viel Fruchtwasser (Polyhydramnion) Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

zu viel Fruchtwasser (Polyhydramnion) SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05n

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

12.1.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Sonstiges Mehrfachaus
wahl

Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03f05o

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1-2;-1;-2;-3]

12.1.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Sonstiges

WAS?

Freitext Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05o

TEXT

12.1.1
4

Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - 
medizinische 
Auffälligkeite
n

Sonstiges

WANN?

SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c05p

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

13.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - Unfälle 
/Verletzunge
n

Hatten Sie im bisherigen Verlauf der 
Schwangerschaft einen Unfall mit 
mechanischem Druck oder Schlag auf den 
Bauch?

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c06a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

13.2 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - Unfälle 
/Verletzunge
n

Wenn ja, was ist passiert? Freitext Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c06b

TEXT

13.3 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Erkankungen 
und 
Komplikation
en - Unfälle 
/Verletzunge
n

Wann ist es passiert? SSW Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c06c

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

14.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Gynäkologisc
he 
Operationen

Sind bei Ihnen jemals gynäkologische 
Operationen durchgeführt worden (z.B. 
Entfernung von Polypen in der 
Gebärmutterhöhle)?

J/N Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c07a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]



14.1.1 Gesundheit Erkrankunge
n/ 
medizinische 
Komplikation
en in der 
aktuellen 
Schwangersc
haft 
(Infektionen  

Gynäkologisc
he 
Operationen

Wenn ja, wie viele? Anzahl Friese, K. & Kirschner, W. 
(2003).Das BabyCare-Projekt. 
Konzept, erste Ergebnisse und 
Erfolgskriterien. Gynäkologe, 
36, 403–412. AM03c07b

Anzahl Operationen

15.1 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Schwangerschaft. Sind bei Ihnen in den letzten 
vier Wochen schwangerschaftsbezogene 
körperliche Beschwerden aufgetreten? 

J/N selbst konstruiert

AM03d01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

15.1.1 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Welche körperlichen Beschwerden sind 
aufgereten? (Frage bezieht sich auf die 
folgenden Beschwerden, die ev. genannt werden 
können, aber nicht explizit abgefragt werden!)

Übelkeit

Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d03z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.3 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Verstopfung Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.5 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Durchfall Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.7 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Unterleibsschmerzen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d06z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.9 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Herzklopfen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
1

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Atemnot/Atembeschwerden Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d08z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
3

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Kreuz- und Rückenschmerzen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d09z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
5

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Muskelschmerzen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
7

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Brustschmerzen/-spannen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d11z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
9

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Nasenbluten Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d12z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



15.1.2
1

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Blasendruck/häufiges Wasserlassen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d13z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
3

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Wassereinlagerungen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d14z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
5

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Schlafstörungen/Schlaflosigkeit Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d15z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
7

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Hautveränderungen/Ausschlag Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d16z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Erbrechen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d17z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.4 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Sodbrennen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d18z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.6 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

weitere Verdauungs- und Darmbeschwerden Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d19z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.8 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Hämorrhoiden Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d20z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
0

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Schwindel/Kreislaufprobleme Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d21z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
2

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Kopfschmerzen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d22z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
4

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Schmerzen in den Armen/Beinen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d23z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.1
6

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Schmerzen während des Geschlechtsverkehrs Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d24z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



15.1.1
8

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Mutterbandschmerzen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d25z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
0

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Zahnfleischbluten Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d26z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
2

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Hitzewallungen Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d27z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
4

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Juckreiz Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d28z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
6

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Müdigkeit/Erschöpfung Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d29z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
8

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Sonstiges Mehrfachaus
wahl

selbst konstruiert

AM03d30a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

15.1.2
8.1

Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Sonstiges Freitext selbst konstruiert

AM03d30b

TEXT

15.2 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Wie belastend erleben Sie diese körperlichen 
Beschwerden?

Skala selbst konstruiert

AM03d32z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Gar nicht belastend 
2:  Etwas belastend 
3:  Mittelmäßig belastend 
4:  Stark belastend 
5:  Sehr stark belastend
[1-5;-1;-2;-3]

15.3 Gesundheit Schwangersc
haft 
Körperliche 
Beschwerden

Beschwerden 
 in der 
Schwangersc
haft

Wie belastend erlebten Sie die bisherigen 
körperlichen Veränderungen in der 
Schwangerschaft generell?

Skala selbst konstruiert

AM03d33z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Gar nicht belastend 
2:  Etwas belastend 
3:  Mittelmäßig belastend 
4:  Stark belastend 
5:  Sehr stark belastend
[1-5;-1;-2;-3]

16.1 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Fühlten Sie sich im letzten Monat häufig 
niedergeschlagen, traurig bedrückt oder 
hoffnungslos?

J/N Whooley, M. A., Avins, A. L., 
Miranda, J. et al. (1997). Case-
finding instruments for 
depression: two questions are 
as good as many. Journal of 
General Intern Medicine,12, 
439–445.

AM03e01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

16.2 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Hatten Sie im letzten Monat deutlich weniger 
Lust und Freude an Dingen, die Sie sonst gerne 
tun?

J/N Whooley, M. A., Avins, A. L., 
Miranda, J. et al. (1997). Case-
finding instruments for 
depression: two questions are 
as good as many. Journal of 
General Intern Medicine,12, 
439–445.

AM03e02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

16.3 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich konnte lachen und das Leben von der 
heiteren Seite sehen

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e03a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nie 
2:  deutlich weniger als früher 
3:  nicht ganz so wie früher 
4:  genauso wie früher
[1-4;-1;-2;-3]



16.4 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Es gab vieles, auf das ich mich freute Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e04a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: fast garnicht 
2: viel seltener als früher 
3: eher weniger als früher 
4: so oft wie früher
[1-4;-1;-2;-3]

16.5 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich habe mich unberechtigter Weise schuldig 
gefühlt, wenn etwas danebenging

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.6 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich war ängstlich und machte mir unnötige 
Sorgen

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e06z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.7 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich habe mich häufig erschrocken und wurde 
panisch ohne wirklichen Grund

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.8 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Mir ist alles zuviel geworden Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e08z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  ja, ich wusste mir überhaupt nicht mehr zu helfen 
2:  ja, ich wusste mir manchmal nicht mehr zu helfen 
3:  nein, ich wusste mir manchmal nicht mehr zu helfen 
4:  nein, ich konnte alles so gut wie immer bewältigen
[1-4;-1;-2;-3]

16.9 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich war so unglücklich, dass ich kaum schlafen 
konnte

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e09z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, fast immer
[1-4;-1;-2;-3]

16.10 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich war traurig und fühlte mich schlecht Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.11 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Ich war so unglücklich, dass ich weinen musste Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e11z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.12 Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

emotionales 
Befinden

Gelegentlich kam mir der Gedanke, mir etwas 
anzutun

Skala Bergant, A. M., Nguyen, T., 
Heim, K., Ulmer, H. & Dapunt, 
O. (1998) Deutschsprachige 
Fassung und Validierung der 
»Edinburgh postnatal 
depression scale. Deutsche 
Medizinische Wochenschrift, 
123, 35-40. Bzw.: 
deutschsprachige Version von 

AM03e12z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: nein, nie 
2: ganz selten 
3: ja, manchmal 
4: ja, sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
1

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Bitte geben Sie jeweils an, wie stark Sie in den 
letzten sieben Tagen von den folgenden 
Problemen geplagt wurden:

plötzlichem Erschrecken ohne Grund

Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
2

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Furchtsamkeit Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
3

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Ohnmachts- oder Schwindelgefühlen Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]



16.13.
4

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Nervosität oder innerem Zittern Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
5

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Herzklopfen oder Herzjagen Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
6

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Zittern Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
7

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

dem Gefühl, gespannt oder aufgeregt zu sein Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
8

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Kopfschmerzen Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
9

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

Schreck- und Panikanfällen Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
10

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

so starker Ruhelosigkeit, dass Sie nicht stillsitzen 
können

Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
11

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

dem Gefühl, dass Ihnen etwas Schlimmes 
passieren wird

Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

16.13.
12

Gesundheit Psychisches 
Befinden in 
der 
Schwangersc
haft

Schwangersc
haftsangst

schreckenerregenden Gedanken und 
Vorstellungen

Skala Franke, G. H. (2013). SCL-90-R 
- Die Symptom-Checkliste von 
L. R. Derogatis (2. vollständig 
überarbeitete und neu 
normierte Auflage).Göttingen: 
Beltz Test.

AM14b01l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  überhaupt nicht geplagt 
2:  ein wenig geplagt 
3:  ziemlich geplagt 
4:  sehr geplagt
[1-4;-1;-2;-3]

17.1.1 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Haben Sie jemals Zigaretten, Zigarren, Zigarillos, 
Pfeife oder andere Tabakprodukte geraucht?

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

17.1.2 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen In welchem Alter haben Sie mit dem Rauchen 
begonnen?

Alter Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a02z

Alter (in Jahren)

17.1.3 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Rauchen Sie zurzeit (d.h. in der 
Schwangerschaft)? 

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin  Robert Koch Institut

AM06a03z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]



17.1.3.
1

Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viele Zigaretten, Pfeifen oder Zigarren 
rauchen Sie pro Tag? 

Zigaretten

Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM06a04a

Anzahl Zigaretten

17.1.3.
1

Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viele Zigaretten, Pfeifen oder Zigarren 
rauchen Sie pro Tag? 

Zigarren/Zigarillos

Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM06a04c

Anzahl Zigarren/Zigarillos

17.1.3.
1

Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viele Zigaretten, Pfeifen oder Zigarren 
rauchen Sie pro Tag?

Pfeifen

Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM06a04b

Anzahl Pfeifen

17.1.4 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wann haben Sie mit dem Rauchen aufgehört?/ 
Wann haben Sie zuletzt geraucht?

Kreuz Alter

Auswahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a05c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

17.1.4 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wann haben Sie mit dem Rauchen aufgehört?/ 
Wann haben Sie zuletzt geraucht?

(Alter)

Alter Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a05a

Alter (in Jahren)

17.1.4 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wann haben Sie mit dem Rauchen aufgehört?/ 
Wann haben Sie zuletzt geraucht?

Kreuz Schwangerschaftswoche

Auswahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a05d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

17.1.4 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wann haben Sie mit dem Rauchen aufgehört?/ 
Wann haben Sie zuletzt geraucht?

(Schwangerschaftswoche)

SSW Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin  Robert Koch Institut

AM06a05b

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

17.1.5 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viel haben Sie früher bzw. vor der 
Schwangerschaft gewöhnlich geraucht? 

Zigaretten

Anzahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a06a

Anzahl Zigaretten

17.1.5 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viel haben Sie früher bzw. vor der 
Schwangerschaft gewöhnlich geraucht? 

Pfeifen

Anzahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien.

AM06a06b

Anzahl Pfeifen

17.1.5 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viel haben Sie früher bzw. vor der 
Schwangerschaft gewöhnlich geraucht? 

Zigarren/Zigarillos

Anzahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a06c

Anzahl Zigarren/Zigarillos

17.1.6 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Rauchen Sie E-Zigarette? J/N TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM06a07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

17.1.7 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Halten Sie sich bei der Arbeit häufiger in 
Räumen auf, in denen geraucht wird? 

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin  Robert Koch Institut

AM06a08z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]



17.1.8 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Halten Sie sich zu Hause häufiger in Räumen auf, 
in denen geraucht wird? 

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin  Robert Koch Institut

AM06a09z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

17.1.9 Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Halten Sie sich tagsüber oder abends häufiger in 
Räumen auf, in denen geraucht wird? 

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien.  
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

17.1.1
0

Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Meiden Sie Orte (wie z.B. Kneipen, Bars, Diskos, 
Raucherabteil im Zug), an denen viel geraucht 
wird?

J/N Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a11z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

17.1.1
1

Gesundheitsv
erhalten

Nikotinkonsu
m

Rauchen Wie viele Personen rauchen in Ihrem Haushalt 
(Sie selbst eingerechnet)?

Anzahl Latza, U., Hoffmann, W., 
Terschüren, C., Chang-Claude, 
J., Kreuzer, M., Schaffrath 
Rosario, A. et al. (2005). 
Erhebung, Quantifizierung 
und Analyse der 
Rauchexposition in 
epidemiologischen Studien. 
Berlin: Robert Koch Institut

AM06a12z

Anzahl

18.1. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol Haben Sie jemals alkoholische Getränke zu sich 
genommen?

J/N Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein, noch nie
[1-2;-1;-2;-3]

18.2. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol Wie alt waren Sie, als Sie zum ersten Mal 
mindestens ein Glas Alkohol getrunken haben? 
Ca. /// Jahre alt

Alter Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b02z

Alter (in Jahren)

18.3. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Trinken Sie zurzeit Alkohol? J/N Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b05a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

18.4. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wenn nein, wann haben Sie aufgehört, 
alkoholische Getränke oder alkoholhaltige 
Mixgetränke zu sich zu nehmen? 

Ab Feststellung der Schwangerschaft

Auswahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06c02a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.4. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Seit … Tagen Anzahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06c02b

Anzahl Tage

18.4. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Seit … Monaten Anzahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06c02c

Anzahl Monate

18.4. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Seit … Jahren Anzahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06c02d

Anzahl Jahre

18.5 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Welche alkoholischen Getränke konsumieren Sie 
zurzeit gewöhnlich?

Bier

Mehrfachaus
wahl

Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b06a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



18.5 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wein  Mehrfachaus
wahl

Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b06b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.5 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Sekt Mehrfachaus
wahl

Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b06c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.5 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Spirituosen (z.B. Whiskey, Wodka, Likör) Mehrfachaus
wahl

Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b06d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.5 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Alkoholische Mixgetränke Mehrfachaus
wahl

Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b06e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wie viele der genannten alkoholhaltigen 
Getränke nehmen Sie gewöhnlich an einem Tag 
zu sich? 

Bier - 0,33 l

Anzahl selbst konstruiert

AM06b07b

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Bier - 0,5 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07c

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Bier - 1 ,0 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07d

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wein - 0,125 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07e

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wein - 0,75 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07f

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wein - Sonstige Mengeneinheit Freitext selbst konstruiert

AM06b07g

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Sekt - 0,125 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07h

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Sekt - 0,75 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07i

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser



18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Sekt - Sonstige Mengeneinheit Freitext selbst konstruiert

AM06b07j

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Spirituosen - 0,02 l Anzahl selbst konstruiert

AM06b07k

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Spirituosen - 0,04 l ("Doppelter") Anzahl selbst konstruiert

AM06b07l

Anzahl Dosen/ Flaschen/ Gläser

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Spirituosen - Sonstige Mengeneinheit Freitext selbst konstruiert

AM06b07m

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Getränk 1 Freitext selbst konstruiert

AM06b07n

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Menge (in l) (Getränk 1) Liter selbst konstruiert

AM06b07o

Menge (in l)

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Getränk 2 Freitext selbst konstruiert

AM06b07p

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Menge (in l) (Getränk 2) Liter selbst konstruiert

AM06b07q

Menge (in l)

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Getränk 3 Freitext selbst konstruiert

AM06b07r

TEXT

18.6 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Mixgetränke - Menge (in l) (Getränk 3) Liter selbst konstruiert

AM06b07s

Menge (in l)

18.7. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wie oft kommt es vor, dass Sie die eben 
genannten Mengen an Alkohol konsumieren? 

Tage pro Woche

Anzahl selbst konstruiert

AM06b08a

Anzahl Tage (pro Woche)

18.7. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Tage pro Monat Anzahl selbst konstruiert

AM06b08c

Anzahl Tage (pro Monat)



18.7. Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

seltener Auswahl selbst konstruiert

AM06b08b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

18.8 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Wie oft/ An wie vielen Tagen trinken Sie zurzeit 
fünf oder mehr Gläser alkoholischer Getränke 
bei einer Gelegenheit (z.B. ...)? Bitte beziehen 
Sie sich dabei auf die letzten 30 Tage

Tage pro Woche

Anzahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b09a

Anzahl Tage (pro Woche)

18.8 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

Tage pro Monat Anzahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b09b

Anzahl Tage (pro Monat)

18.8 Gesundheitsv
erhalten

Alkohol - 
Schwangersc
haft

an keinem Tag Auswahl Piontek, D., Kraus, L. (2015). 
Der Epidemiologische 
Suchtsurvey. Sucht, 62, 259-
269. Fragebogen: 
http://www.esa-survey.de AM06b09c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

19.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Wohnbeding
ungen 

Wohnraum 
Größe

Wie groß ist die Wohnfläche dieser Wohnung 
insgesamt?

qm TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02c02z

Größe (in qm)

19.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Wohnbeding
ungen 

Wohnraum 
Größe

Und wie viele Räume hat Ihre Wohnung? Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02c03z

Anzahl

19.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Wohnbeding
ungen 

Wohnraum 
Größe - 
Einschätzung

Wie beurteilen Sie insgesamt die Größe Ihrer 
Wohnung? Ist sie für Ihren Haushalt ...

Skala TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02c04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  viel zu klein 
2:  etwas zu klein 
3:  gerade richtig 
4:  etwas zu groß 
5:  viel zu groß
[1-5;-1;-2;-3]

20.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Schulabschlus
s

Wo haben Sie zuletzt die Schule besucht? War 
das…

Auswahl SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).  

AM02d01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: in einem Bundesland in der Bundesrepublik Deutschland
2: in der DDR
3: in einem anderen Land
[1-3;-1;-2;-3]

20.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Schulabschlus
s

Welchen Schulabschluss haben Sie gemacht? Auswahl SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Schule ohne Abschluss verlassen: (bitte zuletzt besuchte Schule [auf 
nächster Seite] eintragen) 
2:  Volks- / Hauptschulabschluss (DDR: 8-1 Klasse) 
3:  Realschulabschluss / Mittlere Reife (DDR: 10-1 Klasse)  
4:  Fachhochschulreife (Abschluss einer Fachoberschule) 
5:  Abitur / Hochschulreife  Sonstiger Schulabschluss: (bitte Art des 
Schulabschlusses auf nächster Seite eintragen) 
6: Sonstiger Schulabschluss: (bitte Art des Schulabschlusses auf nächster 

20.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Schulabschlus
s

Welchen Schulabschluss haben Sie gemacht?
(Schule ohne Abschluss verlassen)

Zuletzt besuchte Schule/Schulform

Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d03z

TEXT (Schule/Schulform)

20.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Schulabschlus
s

Welchen Schulabschluss haben Sie gemacht?
(Sonstiger Abschluss)

Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d04z

TEXT

20.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Haben Sie in Deutschland eine Berufsausbildung 
oder ein Studium abgeschlossen?

J/N SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]



20.4.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Was für ein Ausbildungs- oder Studienabschluss 
war das und in welchem Jahr haben Sie diesen 
Abschluss gemacht? (Mehrfachnennungen 
möglich)

Lehre, Facharbeiterabschluss 

Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Lehre, Facharbeiterabschluss (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d08z

YYYY

20.4.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Lehre, Facharbeiterabschluss (Ausbildungsberuf) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d09z

TEXT

20.4.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Berufsfachschule, Handelsschule, Schule des 
Gesundheitswesens 

Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Berufsfachschule, Handelsschule, Schule des 
Gesundheitswesens (Jahr)

Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d11z

YYYY

20.4.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Berufsfachschule, Handelsschule, Schule des 
Gesundheitswesens (Ausbildungsberuf)

Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d12z

TEXT

20.4.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachschule, z.B. Meister-, Technikerabschluss Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d13z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachschule, z.B. Meister-, Technikerabschluss 
(Jahr)

Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d14z

YYYY

20.4.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachschule, z.B. Meister-, Technikerabschluss 
(Ausbildungsberuf)

Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d15z

TEXT

20.4.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Beamtenausbildung Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d16z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Beamtenausbildung (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 
Berlin: DIW Berlin/SOEP

AM02d17z

YYYY

20.4.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Beamtenausbildung (Ausbildungsberuf) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d18z

TEXT



20.4.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Beamtenausbildung (Laufbahn) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d19z

TEXT

20.4.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachhochschule, Berufsakademie (früher: auch 
Ingenieurschule, Lehrerbildung, DDR: Ingenieur- 
und Fachschulabschluss)

Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d20z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachhochschule, Berufsakademie (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d21z

YYYY

20.4.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Fachhochschule, Berufsakademie (Fachrichtung) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d22z

TEXT

20.4.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Universitäts-, Hochschulabschluss Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d23z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Universitäts-, Hochschulabschluss (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d24z

YYYY

20.4.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Universitäts-, Hochschulabschluss (Abschluss) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d25z

TEXT

20.4.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Universitäts-, Hochschulabschluss (Fachrichtung) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d26z

TEXT

20.4.7 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Promotion Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d27z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.7 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Promotion (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d28z

YYYY

20.4.7 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Promotion (Abschluss) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d29z

TEXT

20.4.7 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Promotion (Fachrichtung) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d30z

TEXT



20.4.8 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Sonstiger Abschluss Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d31z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.4.8 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Sonstiger Abschluss (Jahr) Relatives 
Datum: 
Anzahl der 
Jahre von 
angegebene
m Jahr bis 
Erhebungsjah
r

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d32z

YYYY

20.4.8 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss (D)

Sonstiger Abschluss (Abschluss) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d33z

TEXT

20.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

Haben Sie in einem anderen Land als 
Deutschland eine berufliche Ausbildung oder ein 
Studium gemacht?

J/N SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d34z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

Was für eine Ausbildung war das? 

1:  Ich wurde in einem Betrieb angelernt 

Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 
Berlin: DIW Berlin/SOEP

AM02d35b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

2:  Ich habe in einem Betrieb eine längere 
Ausbildung gemacht 

Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d35c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

3:  Ich habe eine berufsbildende Schule besucht Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente).

AM02d35d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

4:  Ich habe eine Hochschule besucht Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d35e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

5:  Sonstiges Mehrfachaus
wahl

SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d35f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

20.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Ausbildung Ausbildungs-
/Studienabsc
hluss 
(Ausland)

5:  Sonstiges (TEXT) Freitext SOEP Group, 2017. SOEP-Core 
- 2015: Lebenslauffragebogen 
(mit Verweis auf Variablen). 
SOEP Survey Papers 424: 
Series A - Survey Instruments 
(Erhebungsinstrumente). 

AM02d35g

TEXT

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Üben Sie derzeit eine Erwerbstätigkeit aus? Was 
trifft auf Sie zu?

Voll erwerbstätig

Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

In Teilzeitbeschäftigung Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Geringfügig oder unregelmäßig erwerbstätig Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

In einer beruflichen/betrieblichen 
Ausbildung/Lehre

Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

In einer betrieblichen Umschulung Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Schülerin Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Studentin Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.1.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Nicht erwerbstätig Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Hausfrau 
2:  arbeitslos/ arbeitssuchend 
3:  Rente/ Pension/ Vorruhestand
4: Kreuz nur: Nicht erwerbstätig
[1-4;-1;-2;-3]

21.1.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Vorübergehende Freistellung Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Erziehungsurlaub, Elternzeit oder sonstige Beurlaubung 
2:  Beschäftigungsverbot
3: Kreuz nur: Vorübergehende Freistellung
[1-3;-1;-2;-3]

21.1.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Vorübergehende Freistellung - Erziehungsurlaub, 
Elternzeit oder sonstige Beurlaubung - Seit: 
[Anzahl Tage zwischen Erhebungsdatum und 
Angabe in MM/YYYY]

Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01j

MM/YYYY

21.1.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Vorübergehende Freistellung - 
Beschäftigungsverbot - Seit: [Anzahl Tage 
zwischen Erhebungsdatum und Angabe in 
MM/YYYY]

Anzahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e01k

MM/YYYY

21.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Welche berufliche Tätigkeit üben Sie derzeit 
aus? Bitte genaue Berufsbezeichnung angeben.

Freitext TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e06a

TEXT

21.2.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Aktuelle 
Erwerbstätigk
eit

Welche berufliche Tätigkeit üben Sie derzeit 
aus? Bitte genaue Berufsbezeichnung angeben.

Keine berufliche Tätigkeit

Auswahl TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e06b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.3.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Beschäftigun
g - Verdienst 
- Höhe brutto

Der Arbeitsverdienst betrug: brutto Euro TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e07z

Menge (in €)



21.3.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Beschäftigun
g - Verdienst 
- Höhe brutto

Der Arbeitsverdienst betrug: netto Euro TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e08z

Menge (in €)

21.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Erwerbstätigk
eit

Beschäftigun
g - 
Haushaltsein
kommen

Wie hoch ist das monatliche 
Haushaltseinkommen aller Haushaltsmitglieder 
heute? Bitte schätzen Sie den monatlichen 
Betrag.....Euro im Monat

Euro TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Personenfragebogen, 
Stichproben A-L3. SOEP 
Survey Papers 345: Series A. 

AM02e09z

Menge (in €)

21.5.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Beim Arbeiten komme ich leicht in Zeitdruck Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Es passiert mir oft, dass ich schon beim 
Aufwachen an Arbeitsprobleme denke 

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Wenn ich nach Hause komme, fällt mir das 
Abschalten von der Arbeit sehr leicht

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Diejenigen, die mir am nächsten stehen, sagen, 
dass ich mich für meinen Beruf zu sehr aufopfere

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Die Arbeit lässt mich selten los, das geht mir 
abends im Kopf rum

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.6 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Wenn ich etwas verschiebe, was ich eigentlich 
heute tun müsste, kann ich nachts nicht schlafen

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.7 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Aufgrund des hohen Arbeitsaufkommens 
besteht häufig großer Zeitdruck

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.8 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Bei meiner Arbeit werde ich häufig 
unterbrochen und gestört

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.9 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Im Laufe der letzten beiden Jahre ist meine 
Arbeit immer mehr geworden 

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
0

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Die Aufstiegschancen in meinem Betrieb sind 
schlecht 

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]



21.5.1
1

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Ich erfahre – oder erwarte – eine 
Verschlechterung meiner Arbeitssituation 

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
2

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Mein eigener Arbeitsplatz ist gefährdet Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
3

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Ich erhalte von meinem/r Vorgesetzten die 
Anerkennung, die ich verdiene 

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
4

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Wenn ich an all die erbrachten Leistungen und 
Anstrengungen denke, halte ich die erfahrene 
Anerkennung für angemessen

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
5

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Wenn ich an all die erbrachten Leistungen 
denke, halte ich meine persönlichen Chancen 
des beruflichen Fortkommens für angemessen

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01o

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.5.1
6

Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Berufliche 
Gratifikations
krisen und 
Gesundheit

Wenn ich an all die erbrachten Leistungen 
denke, halte ich mein Gehalt / meinen Lohn für 
angemessen

Skala Rödel A, Siegrist J, Hessel A & 
Brähler E (2004). 
Psychometrische Testung des 
Fragebogens zur Messung 
beruflicher 
Gratifikationskrisen an einer 
repräsentativen deutschen 
Stichprobe. Zeitschrift für 
Differentielle und 

AM02f01p

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Stimme gar nicht zu 
2:  Stimme eher nicht zu
3:  Stimme eher zu
4:  Stimme voll zu
[1-4;-1;-2;-3]

21.6.1 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Waren Sie in der Schwangerschaft 
krankgeschrieben?

J/N nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
[1-2;-1;-2;-3]

21.6.2 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Wenn ja, wie oft? // mal Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g01b

Anzahl

21.6.3 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Wie viele Tage waren Sie insgesamt 
krankgeschrieben?

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g01c

Anzahl

21.6.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Wann genau waren Sie während der 
Schwangerschaft krankgeschrieben? 

Während der ersten 12 Wochen

Mehrfachaus
wahl

nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g02a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
[1;-1;-2;-3]

21.6.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Wann genau waren Sie während der 
Schwangerschaft krankgeschrieben? 

Aktuell x SSW

SSW nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g02b

SSW
[0-50;-1;-2;-3]

21.6.4 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Wann genau waren Sie während der 
Schwangerschaft krankgeschrieben? 

In der x SSW

SSW nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g02c

SSW
[0-50;-1;-2;-3]



21.6.5 Allgemeine 
Angaben zu 
Person

Krankschreib
ung

Was war der Grund? (Bitte Grund angeben 
lassen.)

Freitext nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM02g02d

TEXT

21.7.1.
1

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Planen Sie, Elternzeit in Anspruch zu nehmen? J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.7.1.
2

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, wie viele Monate möchten Sie insgesamt 
in Anspruch nehmen?

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g01b

Anzahl Monate

21.7.1.
3

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Planen Sie, während der Elternzeit auf 
Teilzeitbasis zu arbeiten?

J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g02a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.7.1.
4

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja,  ab wann planen Sie, wieder auf 
Teilzeitbasis arbeiten zu gehen? Monate nach 
der Geburt

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g02b

Anzahl Monate

21.7.1.
5

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja,  wie viele Stunden planen Sie, auf 
Teilzeitbasis arbeiten zu gehen? Stunden pro 
Woche

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g02c

Anzahl Stunden

21.7.2.
1

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Plant Ihr/e Partner/in, Elternzeit in Anspruch zu 
nehmen?

J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g03a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.7.2.
2

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, wie viele Monate möchte er/sie 
insgesamt in Anspruch nehmen?

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g03b

Anzahl Monate

21.7.2.
3

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, wann plant er/ sie den Beginn der 
Elternzeit? 

Monate nach der Geburt Zeitpunkt 1

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g03c

Anzahl Monate

21.7.2.
3

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, wann plant er/ sie den Beginn der 
Elternzeit?

Monate nach der Geburt Zeitpunkt 2

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g03d

Anzahl Monate

21.7.2.
4

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Plant Ihr Partner/ Ihre Partnerin  während der 
Elternzeit auf Teilzeitbasis zu arbeiten?

J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g04a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.7.2.
5

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, ab wann plant er/sie wieder auf 
Teilzeitbasis arbeiten zu gehen? 

Monate nach der Geburt

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g04b

Anzahl Monate



21.7.2.
6

Angaben zur 
Elternschaft

Zukunft mit 
Kind 
(Elternzeit) 

Elternzeit Falls ja, wie viele Stunden plant er/sie auf 
Teilzeitbasis arbeiten zu gehen? 

Stunden pro Woche

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04g04c

Anzahl Stunden

21.8.1 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Planen Sie, nach der Elternzeit wieder arbeiten 
zu gehen?

J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h05a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.8.2 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Wenn ja, ab wann planen Sie, nach der Elternzeit 
(wieder) arbeiten zu gehen?

Monate nach der Geburt

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h05b

Anzahl Monate

21.8.3 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Wenn ja, wie viele Stunden planen Sie, nach der 
Elternzeit arbeiten zu gehen? 

Stunden pro Woche

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h05c

Anzahl Stunden

21.8.4 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Plant Ihr Partner oder  Ihre Partnerin, nach der 
Elternzeit wieder arbeiten zu gehen? 

J/N/W nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h06a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Ja 
2:  Nein 
3:  Weiß nicht 
4:  Keine Angabe
[1-4;-1;-2;-3]

21.8.5 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Wenn ja, ab wann plant er/sie, nach der 
Elternzeit (wieder) arbeiten zu gehen? 

Monate nach der Geburt

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h06b

Anzahl Monate

21.8.6 Angaben zur 
Elternschaft

Wiederaufna
hme der 
beruflichen 
Tätigkeit

Arbeit nach 
der Elternzeit

Wenn ja, wie viele Stunden plant er/sie, nach 
der Elternzeit arbeiten zu gehen? 

Stunden pro Woche

Anzahl nach DREAM - Dresdner 
Studie zu Elternschaft, Arbeit 
und mentaler Gesundheit

AM04h06c

Anzahl Stunden

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Gibt es außer Ihnen andere Personen, die die 
Betreuung Ihres Kindes im ersten Lebensjahr 
übernehmen werden? Wenn ja, welche 
Personen werden das sein?

NEIN

Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

(Ehe-)Partner / (Ehe-)Partnerin Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Großeltern des Kindes Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Ältere Geschwister des Kindes Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  Berlin: DIW/SOEP

AM04i01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Andere Verwandte Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Tagesmutter Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Krippe Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Andere Mehrfachaus
wahl

TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

21.8.7 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

Andere: WER? Freitext TNS Infratest Sozialforschung. 
2016. SOEP 2016 – 
Erhebungsinstrumente 2016 
(Welle 33) des Sozio- 
oekonomischen Panels: 
Mutter und Kind 
(Neugeboren), Altstichproben. 
SOEP Survey Papers 349: 
Series A  

AM04i01i

TEXT

21.8.8 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

In welchem Alter wird Ihr Kind vermutlich in 
eine Kinderkrippe oder einen Kindergarten 
gehen oder von einer Tagesmutter betreut 
werden? 

Mit // Jahren

Alter adaptiert aus NEPS, SC1: 
Eltern, Welle 1, CAPI, Frage: 
100205, Variable: p31111m

AM04i02a

Alter (in Jahren)

21.8.8 Angaben zur 
Elternschaft

Betreuung 
des Kindes

In welchem Alter wird Ihr Kind vermutlich in 
eine Kinderkrippe oder einen Kindergarten 
gehen oder von einer Tagesmutter betreut 
werden? 

Mit // Monaten

Alter adaptiert aus NEPS, SC1: 
Eltern, Welle 1, CAPI, Frage: 
100205, Variable: p31111m

AM04i02b

Alter (in Monaten)

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Ich fühle mich von meinem Partner / meine 
Partnerin für die Kinderbetreuung, die ich 
übernehme, wertgeschätzt.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Ich fühle mich von meinem Partner /meiner 
Partnerin für die Hausarbeit, die ich übernehme, 
wertgeschätzt.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Meine Familie nimmt wahr, dass ich Aufgaben 
im Haushalt für sie übernehme.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Mein Partner /meine Partnerin ist ein guter 
Zuhörer/ eine gute Zuhörerin.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Mein Partner / meine Partnerin hört mir zu, 
wenn ich mich über Angelegenheiten
im Haushalt beschwere.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Mein Partner / meine Partnerin und ich 
versuchen, Haushaltspflichten gemeinsam als 
Paar zu bewältigen.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]



22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wie Hausarbeit (und Kinderbetreuung) 
aufgeteilt sind, entscheiden wir beide 
zusammen.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wenn ich Hausarbeit mache, dann fühlt es sich 
an, als wenn ich den Menschen, die ich liebe, 
helfe.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Auch wenn ich müde bin, kann ich gewöhnlich 
meine Energie trotzdem für die 
Haushaltspflichten aufbringe. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Die meiste Zeit sind Aufgaben im Haushalt nur 
eine Pflicht für mich. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Mein Partner / meine Partnerin unterstützt 
meine Entscheidung bezahlt arbeiten zu gehen. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Mein Partner / meine Partnerin  denkt, dass 
meine Arbeit eine gute Sache ist. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wenn mein Partner im Haus / in der Wohnung 
(und mit den Kindern) hilft, fühlt es sich an, als 
ob er sich mehr um mich kümmert. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Es verletzt meine Gefühle, wenn mein Partner / 
meine Partnerin nicht seinen / ihren gerechten 
Anteil bei der Hausarbeit erbringt

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wenn mein Partner / meine Partnerin  im Haus / 
in der Wohnung hilft, dann ist das ein Beweis 
seiner / ihrer Zuwendung zu mir

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01o

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wenn ich merke, dass es zu einem Konflikt führt, 
wenn ich von meinem Partner verlange, im 
Haushalt (und bei der Kinderbetreuung) zu 
helfen, dann kümmere ich mich einfach lieber 
selbst darum. 

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01p

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Wenn unangenehme Gefühle auftauchen, wenn 
mein Partner / meine Partnerin und ich uns über 
Haushaltspflichten nicht einig sind, wechsle ich 
einfach das Thema.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01q

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Die finanzielle Versorgung meiner Familie ist 
genauso meine Verantwortung, wie es die 
meines Partners / meiner Partnerin ist (auch 
wenn wir nicht die gleiche Geldmenge dazu 
beitragen).

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01r

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]



22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Ich leiste einen wichtigen finanziellen Beitrag für 
meine Familie.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01s

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Letztendlich bin ich dafür verantwortlich, wie 
gepflegt mein Haus / meine Wohnung ist.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01t

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Letztendlich bin ich dafür verantwortlich, wie 
gepflegt meine Kinder sind.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a01u

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft ein bisschen zu 
3:  Trifft überwiegend zu  
4:  Trifft genau zu
[1-4;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Für Haushalt und Familie die beruflichen 
Chancen einzuschränken, ist in Ordnung.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a02a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Starke Ablehnung 
2:  Ablehnung 
3:  Neutral 
4:  Zustimmung 
5:  Starke Zustimmung
[1-5;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Es ist nicht angenehm zu sagen, aber Frauen die 
ihre Energie in die Haushaltsführung stecken, 
machen nicht den besten Gebrauch ihrer 
Fähigkeiten und Talente.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a02b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Starke Ablehnung 
2:  Ablehnung 
3:  Neutral 
4:  Zustimmung 
5:  Starke Zustimmung
[1-5;-1;-2;-3]

22. Haushalt Aufteilung 
des Haushalts

Ich sehe meine Haushaltspflichten nicht als 
Haushaltsarbeit, sondern als Haushaltsführung.

Skala Hawkins, Alan J.; Marshall, 
Christina M.; Allen, Sarah M. 
(1998). The Orientation 
Toward Domestic Labor 
Questionnaire: Exploring dual-
earner wives' sense of fairness 
about family work. Journal of 
Family Psychology, Vol 12(2), 
Jun 1998  244 258                                                 

AM07a02c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Starke Ablehnung 
2:  Ablehnung 
3:  Neutral 
4:  Zustimmung 
5:  Starke Zustimmung
[1-5;-1;-2;-3]

23.1 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Sind bei Ihnen im Verlauf der aktuellen 
Schwangerschaft solche belastenden Ereignisse 
aufgetreten?   

J/N Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a16a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Welche Ereignisse sind aufgetreten und wie 
belastend haben Sie diese erlebt?

Finanzielle Probleme

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a04a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Finanzielle Probleme

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Belastungen durch die Wohnsituation (z.B. 
Hausbau, Umzug)

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a05a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Belastungen durch die Wohnsituation (z.B. 
Hausbau, Umzug)

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Belastungen durch die Arbeitsplatzsituation 
(eigene/ beim Partner)

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a06a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Belastungen durch die Arbeitsplatzsituation 
(eigene/ beim Partner)

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a06z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Partnerschaftskonflikte

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a07a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Partnerschaftskonflikte

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Trennung von Partner/in

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a08a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Trennung von Partner/in

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a08z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Konflikte mit der eigenen Familie

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a09a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Konflikte mit der eigenen Familie

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a09z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Todesfälle in der Familie / nahestehender 
Personen

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a10a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Todesfälle in der Familie / nahestehender 
Personen

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Krankheiten in der Familie / nahestehender 
Personen

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a11a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Krankheiten in der Familie / nahestehender 
Personen

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a11z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Schwangerschaftsspezifische Belastungen (z.B. 
Komplikationen,  Ablehnung der 
Schwangerschaft)

eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a15a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]



23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Schwangerschaftsspezifische Belastungen (z.B. 
Komplikationen,  Ablehnung der 
Schwangerschaft)

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a15z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Gibt es außerdem etwas, was Sie als belastend 
erlebt haben?

Eingetreten

Mehrfachaus
wahl

Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a13a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
[1;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Gibt es außerdem etwas, was Sie als belastend 
erlebt haben?

wie belastend

Skala Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14: 247

AM38a13z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: gar nicht belastend 
2: etwas belastend 
3: überwiegend belastend 
4: stark belastend 
[1-4;-1;-2;-3]

23.2 Vorliegen 
von 
Stressoren

Belastungen Schwangersc
haft und 
Wochenbett

Gibt es außerdem etwas, was Sie als belastend 
erlebt haben?

Was

Freitext Thomson, R. M., Allely, C. S., 
Purves, D., Puckering, C., 
McConnachie, A., Johnson, P. 
CD et al. (2014).
Predictors of positive and 
negative parenting 
behaviours: evidence from 
the ALSPAC cohort. BMC 
Pediatrics  14  247

AM38a13b

TEXT

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich finde ohne Weiteres jemanden, der sich um 
meine Wohnung kümmert, wenn ich mal nicht 
da bin.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01a

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Es gibt Menschen, die mich ohne Einschränkung 
so nehmen wie ich bin.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich erfahre von anderen viel Verständnis und 
Geborgenheit.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich habe einen sehr vertrauten Menschen, mit 
dessen Hilfe ich immer rechnen kann. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Bei Bedarf kann ich mir ohne Probleme bei 
Freunden oder Nachbarn etwas ausleihen. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich habe Freunde / Angehörige, die sich auf 
jeden Fall Zeit nehmen und gut zuhören, wenn 
ich mich aussprechen möchte.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich kenne mehrere Menschen, mit denen ich 
gerne etwas unternehme. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich habe Freunde / Angehörige, die mich einfach 
mal umarmen. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01h

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]



24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Wenn ich krank bin, kann ich ohne Zögern 
Freunde / Angehörige bitten, wichtige Dinge für 
mich zu erledigen.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01i

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Wenn ich mal sehr bedrückt bin, weiß ich, zu 
wem ich damit ohne weiteres gehen kann. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01j

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Es gibt Menschen, die Freude und Leid mit mir 
teilen. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01k

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Bei manchen Freunden/Angehörigen kann ich 
auch mal ganz ausgelassen sein. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01l

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Ich habe einen vertrauten Menschen, in dessen 
Nähe ich mich ohne Einschränkung wohl fühle. 

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01m

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

24 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Es gibt eine Gruppe von Menschen 
(Freundeskreis, Clique), zu der ich gehöre und 
mit der ich mich häufig treffe.

Skala Fydrich, T., Sommer, G., 
Tydecks, S. & Brähler, E. 
(2009). Fragebogen zur 
Sozialen Unterstützung. (F-
SozU): Normierung der 
Kurzform (K-14). Zeitschrift 
für Medizinische Psychologie, 
18, 43-48.

AM08a01n

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Trifft überhaupt nicht zu 
2:  Trifft eher nicht zu 
3:  Teils, teils 
4:  Trifft eher zu 
5:  Trifft genau zu
[1-5;-1;-2;-3]

25.1 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Können Sie sich mit Ihrem Partner/Ihrer 
Partnerin oder einer andere nahestehende 
Person über Ihre Schwangerschaft austauschen?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02b

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

25.2 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Begleitet Ihr Partner/Ihre Partnerin oder einer 
andere nahestehende Person Sie zu den 
medizinischen Vorsorgeuntersuchungen?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02c

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

25.3 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Begleitet Ihr Partner/ihre Partnerin oder eine 
andere nahestehende Person Sie zu weiteren 
Angeboten im Rahmen der 
Schwangerenvorsorge und Geburtsvorbereitung?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02d

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

25.4 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Gib es jemanden, der Ihnen Tipps und 
Ratschläge für die Schwangerschaft, Geburt oder 
Alltag mit einem Baby geben kann?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02e

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

25.5 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Wird Ihr Partner/Ihre Partnerin oder eine 
andere nahestehende Person während der 
Geburt für Sie da sein?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02f

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]

25.6 Paarbeziehun
g und soziale 
Unterstützun
g

soziale 
Unterstützun
g

Können Sie nach der Geburt auf die Hilfe Ihres 
Partners/Ihrer Partnerin oder einer anderen 
nahestehenden Person bei der Versorgung Ihres 
Kindes zählen?

J/N Lederman, R. P. (1996). 
Psychosocial adaptation in 
pregnancy (2nd edn.). 
Springer: New York.                                                                                                                                                           
                                                                                                                                        
                                                                                   
                              Hopkins, J. & 
Campbell, S. B. (2008). 
Development and validation 

AM08a02g

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1: ja 
2: nein
[1-2;-1;-2;-3]



25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

1. Er/Sie sagt mir, dass er/sie zufrieden ist, wenn 
er/sie mit mir zusammen ist.

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a01z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

2. Er/Sie äußert sich abfällig über eine von mir 
geäußerte Meinung. 

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a02z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

3. Er/Sie nimmt mich in den Arm. Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a03z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

4. Wir unterhalten uns am Abend mindestens 
eine halbe Stunde miteinander. 

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a04z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

5. Er/Sie gibt mir die Schuld, wenn etwas schief 
gegangen ist. 

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a05z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

6. Er/Sie streichelt mich zärtlich. Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a06z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

7. Er/Sie bemüht sich, sich meine Wünsche zu 
merken und erfüllt sie bei passender 
Gelegenheit. 

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a07z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

8. Er/Sie kritisiert mich hart. Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a08z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.7. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

9. Er/Sie sagt mir, dass er/sie mich gern hat. Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a09z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Nie/sehr selten 
2:  Selten 
3:  Oft 
4:  Sehr oft
[1-4;-1;-2;-3]

25.8. Paarbeziehun
g

Paarbeziehun
g

Wie glücklich würden Sie Ihre Ehe/Partnerschaft 
im Augenblick einschätzen? (Bitte kreuzen Sie 
die zutreffende Zahl an.) 

Skala Kliem, S., Job, A.-K., Kröger, C., 
Bodenmann, G., Stöbel-
Richter, Hahlweg, K. & 
Brähler, E. (2012).
Partnerschaftsfragebogen 
Kurzform (PFB-K). Zeitschrift 
für Klinische Psychologie und
Psychotherapie, 41, 81-89.

AM33a10z

-1/-2/-3: fehlender Wert 
1:  Sehr unglücklich 
2:  Unglücklich 
3:  Eher unglücklich 
4:  Eher glücklich 
5:  Glücklich
6:  Sehr glücklich
[1-6;-1;-2;-3]
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